
Niveau : Moyen			   Distance : 5km
Dénivelé : 45m D+		  Temps : Environ 2h
Difficulté : Montée raide sur 100m au hameau « Les Martins ». 
Sentiers pierreux aux kilomètres 2.5 et 4.

Conseil : Faire dans le sens horaire. Prendre de l’eau lors des 
chaleurs estivales. 
Description : Chemins et sentiers sur cette randonnée dépaysante. 
Compromis idéal entre longueur et difficulté. 
Itinéraire : Suivre le tracé VERT

Itinéraire randonnée 5 km 
Prenez l’air au départ de l’Auberge
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